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,,Wer neue Heih_1_1ittel ablehnt,
muss mit alten Ubeln leben!*

Dieser Spruch von Francis Bacon passt gut zur aktuellen Diskussi-

on iiber den therapeutischen Nutzen der Magnetfeldtherapie. Wiin-
schenswert wire eine sachliche Auseinandersetzung mit den Fakten
der empirischen und der Erfahrungsmedizin. Und diese sprechen ein-
deutig fiir den Einsatz der MFT zur Behandlung von Erkrankungen.
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im ambulanten
Praventions- und Rehabilitations-
zentrum des Sophien-Hufeland-
Klinikums in Weimar. Auf3erdem ist
er Privatdozent mit Lehrbefugnis
fiir das Fachgebiet ,,Kardiologie/
Angiologie" sowie Autor zahlreicher
Publikationen. Zudem hat er an der
Entwicklung und Erprobung von
verschiedenen Herzschrittmachern
mitgewirkt.

Aufgrund des erweiterten Wissens
der Grundlagenforschung hat die
Medizin einen erfreulichen, aber
auch riskanten Aufschwung er-
fahren. Man mag und kann nicht
die Vorteile schméhen. Doch die
steigende Zahl von Medikamen-
ten gleichwertigen Inhalts als Ba-
sis der Wirtschaftlichkeit in der
Pharmaindustrie bringt die Wer-
bung, die Suggestion und damit
ein gutes Maf an Tduschung mit
sich.

.Nehmen Sie die Rote!*, und
schon verfdllt der Patient die-
ser Aussage. Hat er eine Chance
der Bedarfskldrung? Nein! Sein
behandelnder Arzt, genervt von
Pharmavertreten,  Werbeange-
boten, Statistiken und Zeitnot,
nimmt Vorgetragenes hin und ver-

ordnet, ochne auch nur die Chan-
ce zu haben, abwagen zu kdnnen.
Die Lobbyisten scheinen zu stark,
um dagegen anzugehen. Es wird
zur Mode. Und dabei erinnert
man sich eines Spruchs von Theo-
dor Fontane. ,,Eine Dummheit, die
Mode ist, kann man auch mit Wis-
sen nicht beseitigen.”

Die wichtigsten Methoden
der Schulmedizin

Pille, Spritze, Operation sind der-
zeitig die gdngigen Mafinahmen.
Dabei mehren sich in zunehmen-
dem Maf3e kritische Stimmen, die
auf steigende Nebenwirkungsra-
ten von pharmazeutischen Pro-
dukten und unnétigen Opera-
tionen und anderen Eingriffen
hinweisen.

Eine vergleichbare Entwicklung
macht die medizintechnische In-
dustrie durch. Die schnelle Pro-
duktentwicklung sichert die Vor-
reiterstellung und damit den
Absatz. Dabei ist das vielverspre-
chendste Produkt das Gewiinsch-
te. Und auch hierbei folgt der Arzt
ergeben, denn moderne grund-
legende physikalische Kenntnis-
se werden ihm nicht vermittelt.
Er steht vor der Entscheidung:
basisnahe Fortbildung oder Hin-
nehmen von Angebotenem. So
werden allzu hdufig Méglichkei-
ten iibergangen, die die wissen-
schaftliche Entwicklung hervorge-
bracht hat. Die Erkenntnisse der

Quantenmechanik haben ldngst
Einzug in die Medizin gehalten.
Elektronenmikroskop, Magnetre-
sonanztomographie und anderes
werden genutzt. Sie sind spek-
takuldr bildgebend. Wer macht
sich da noch Gedanken iiber die
wissenschaftlich physikalischen
Grundlagen? Kaum jemand.
Andere technische Entwicklun-
gen auf dem Gebiet der Quanten-
physik, wie die Magnetfeldthera-
pie, werden iibersehen, verneint,
in das Okkultische verlagert oder
verhdhnt.

Wird diese Haltung dem &rztli-
chen Ethos gerecht? Der Patient
hat das Recht auf eine zielgerich-
tete Diagnostik und Therapie. Die
Therapie wandelt sich im Lau-
fe der Zeit. Schwerpunkte ver-
andern sich. Diesem Gedanken
muss Folge geleistet werden. Die
Quantentherapie auf der Grundla-
ge der diamagnetischen Erschei-
nungsform des Magnetismus
wird zur Therapie der Zukunft. Die
technischen Voraussetzungen
sind geschaffen und werden sich
noch weiteren Anpassungen un-
terziehen. Jedoch miissen sie be-
achtet und angenommen werden.
Nur so kénnen sie sich entfalten.

Philosophie und Medizin
haben gemeinsame Wurzeln

Philosophie und Medizin haben
von Grund auf gemeinsame Wur-
zeln. Das bezieht sich auf Fragen
des Ethos, aber auch auf die Hal-
tung zu Betrachtungen und Wer-
dungen einzelner Fakten. So ver-
wundert es nicht, dass Arthur
Schopenhauer den Umgang mit
dem Magnetismus einst wie folgt
kolportierte: ,,Wer den Magnetis-
mus leugnet, ist nicht ungldubig,
sondern unwissend zu nennen.”
Natiirlich haben auch Laien mit
einem {ibersteigerten Selbst-
bewusstsein und fehlender Ge-
sprachsbereitschaft und Vertrau-
en gegeniiber ihrem Arzt schuld
an so manchen Entwicklungen.
So oder so, wer sich neuen Me-
thoden in der Medizin verweigert
oder durch falsche Beratung ab-
lehnt, der wird gezwungen, mit
alten Ubeln zu leben. Die Mag-
netfeldtherapie als begleitende
oder sogar bestimmende Metho-
de in der Heilung von Krankheits-
zustdnden ist jedenfalls eine
wertvolle MaBinahme.
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